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Facts und Figures „Werkstatthof für Spielsüchtige“
Kontakt:
Kärntnerstraße 25/1. Stock

8020 Graz

www.jaw.or.at
Unsere Öffnungszeiten: Freitag bis Sonntag und an Feiertagen: 14:00 - 20:00 Uhr

Projektleiter Gerald Pfeiffer

Mobil: +43 664 8000 6 2218

gerald.pfeiffer@jaw.or.at
Kurz zusammengefasst:
Für Frauen und Männer mit Spielsucht…

· Kontakt und Austausch mit (ehemals) spielsüchtigen Menschen

· Aktives, praktisches und kreatives Tun durch handwerkliche Betätigung

· Informationen zu bestehenden Therapie und Hilfseinrichtungen
· Kostenlos, anonym und vertraulich

Folgende Ziele können im Fokus stehen:

· Selbstwert zurückgewinnen und stärken

· Vertrauen aufbauen

· frei von Schuldgefühlen sein

· Zeit für sich selbst, die Familie und soziale Kontakte zu haben

· anderen Menschen wieder zuhören können

· freier, ausgeglichener und ruhiger zu sein 
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